
「The Action！～SDGsカードゲーム～」

最近よく聞く
「SDGs」って？

自社内でどう
浸透させたら良いの？

営業推進部 地方創生推進室

〒770-8601
徳島県徳島市西船場町2丁目24-1
TEL 088-656-7739

ゲームで楽しく学べる！

※「The Action！～SDGsカードゲーム～」は損保ジャパンと株式会社プロジェクトデザインが
共同開発した独自コンテンツになり、ゲームは損保ジャパン認定ファシリテーターが行います。

阿波銀行と損保ジャパンは、お客さまのSDGsへの取組推進と持続的成長、また

地域経済の活性化のサポートに向けて、連携協定を結んでいます。

当カードゲームは、SDGｓを社内で浸透させ、行動を始めたいとお考えの取引先

企業さまを対象とした支援ツールの一つです。

カードゲームについては、当行担当者もしくは下記までお問い合わせください。

今から始めるSDGs！
～カードゲームで楽しく体感！～ 無料

こんな企業の担当者さま必見です！

SDGsの理解～行動につなげるため、SDGsがめざす世界へ

の道のりやSDGsに関する取組みをゲーム形式で体感！

SDGsの社内理解浸透だけでなく、職場メンバーとの

コミュニケーションツールとしてもご活用いただけます。

楽しくSDGsについて学び、自分ゴト化して考え、行動する

きっかけにしてください。

企業さま向け「The Action～SDGｓカードゲーム～」

「面白い!」 「分かりやすい!」との感想多数です

？

損害保険ジャパン株式会社

徳島支店 法人支社



◼ SDGsカードゲーム～プログラム一例 ※ご要望に応じ、内容は変更可能です

先進国・途上国すべてが取組み、実現をめざ
すべき「持続可能な社会」の姿を明確化した
もので、 2030年までに国際社会全体で達成
すべき目標が、「17のゴール」とさらに詳
細な「169のターゲット」として示されてい
ます。

企業にとっては、「よりよい世界」の実現に
向けて求められる活動を示す、「ビジネスの
道しるべ」としての意義を持っているとも解
釈でき、国内外で多くの企業がSDGsに関連
する取組みを始めています。

SDGs（エスディージーズ）とは？

基本理念の理解
1. イントロダクション～SDGsとは何か？
2. カードゲームのルール説明

カードゲーム体験
3. 「The Action！～SDGsカードゲーム～」
4. グループワーク～体験を通じて～

まとめ ～ Transforming Our World
5. つながっている世界
6. 自社のSDGsの取組みを考えてみる

所要時間
開催目安は2時間半～3時間

参加人数目安 参加人数：10～50名 ※適正人数は15～30名

※カードゲームと講義、グループワークを組合わせたワークショップ形式です。

カードゲーム教材例

【ルール】与えられたお金と時間を使って、プロジェクトカードに基づきプロジェクト
活動を行うことで、最終的にゴール（プレイヤーカードに記載の条件）を達成します。


